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INFORMAZIONI PERSONALI Lisanti Giulio 
 

 Via Prever, 2 Coazze (TO) 

  338 4125230 

giuliolisanti18@hotmail.com  

Sesso M | Data di nascita 31/05/1969, Torino | Nazionalità Italiana  

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

TITOLO DI STUDIO 
DICHIARAZIONI PERSONALI 

Diploma Universitario in Amministrazione Aziendale, Laurea Scienze 
Motorie 
Massofisioterapista, Massaggiatore Sportivo 

Sett 2019 ad oggi Docenza 
Prodest scral  

▪ Anatomia Umana 

▪ Fisiologia Umana 

▪ Igiene 

▪ Test Ortopedici 

▪ Stretching e propriocezione 

▪ Radiologia 

▪ Elettromedicali 

▪ Microbiologia 

▪ Biochimica 

▪ Chimica organica e Inorganica 
Attività o settore Formazione  
 

Sett 2018 ad oggi Docenza 
Fondazione per le Nuove Tecnologie della Vita  

▪ Metodologia degli Sport di Squadra ed Individuali 

▪ Anatomia Umana 

▪ Fisiologia Umana 

▪ Igiene 

▪ Test ortopedici 

▪ Stretching e Propriocezione 

▪ Radiologia 

▪ Elettromedicali 
Attività o settore Formazione  
 

Sett 2014 ad oggi Responsabile servizio di Massofisioterapia e Massaggio Sportivo 
Cus Torino – sezione Rugby (Serie A FIR) ed altre Sezioni dell’Ente 

▪ Responsabile servizio 

▪ Responsabile approvvigionamenti materiale 

▪ Massofisioterapista accreditato presso Cus Torino 
Attività o settore Sportivo agonistico Semiprofessionistico e Riabilitativo  
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Giu  2010 ad Apr 2011 Responsabile Area Motoria e Funzionale 
Villa Walter- RAF di Classe A- Torrazza P.te (TO) 

▪ Chinesiologo 

▪ Esperto di Rieducazione Funzionale e Riatletizzazione 

▪ Massoterapista 
Attività o settore  Motorio , Rieducativo Motorio, Massoterapico 
 
 

Sett 2010 a Giu 2011 Massofisioterapista e Massaggiatore Sportivo 
Azzurra basket Moncalieri Femminile (Serie B Eccellenza) 

▪ Gestione recuperi 

▪ Massoterapia 

▪ Recupero Funzionale e Riatletizzazione 
Attività o settore Massoterapico e Funzionale, Sportivo Agonistico Semiprofessionistico 
  

Sett 2010 a Giu 2015 Preparatore Atletico e Massofisioterapista 
Blacks American Football Team- Rivoli (TO) (Serie A FIDAF/FIF) 

▪ Preparazione Atletica 

▪ Massoterapia 

▪ Recupero Funzionale e Riatletizzazione 
Attività o settore Sportivo agonistico Semiprofessionistico 
 

Sett 2010  a Giu 2011 Preparatore Atletico e Massofisioterapista 
Ciriè Calcio ASD (Campionato di promozione) 

▪ Preparazione Atletica dei settori Seniores, Juniores, Allievi 

▪ Massoterapia 

▪ Massofisioterapia 

▪ Recuperi Funzionale e Riatletizzazione 
Attività o settore Sportivo Agonistico  
 

Genn 2011 ad oggi Titolare di Studio Professionale Massofisioterapico e Massoterapico 
Poliambulatorio Specialistico “La Torre” –Dir. San. Prof. Maurizio Grandi- Torino 

▪ Massoterapia 

▪ Terapia manuale 

▪ Riatletizzazioni 

▪ Personal Trainer 

▪ Riequilibrio Posturale 
Attività o settore  Massofisioterapco , Massoterapico, Motorio 
 

Sett 2008  a luglio 2010 Docenza 
Scuola Professionale Regionale per l’Estetica “ Formazione&Benessere” – Rivoli (TO) 

Corsi di Specializzazione e Formazione  della Regione Piemonte 

▪ Tecniche di Massaggio Estetico, Linfodrenante 

▪ Tecniche di Cabina e Fisica Applicata 

▪ Uso di apparecchiature per l’Estetica 

▪ Tecniche di manicure e pedicure 
Attività o settore  Formazione  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

 

 
 

 

 

Genn 2018 a Genn 2019     Diploma di massaggiatore Capo Bagnino  
Prodest Scarl – Busto Arsizio 

  
Sett 2014-mag  2015 Master in Psicologia dello Sport e Coaching Sportivo 

C.I.S.S. PAT - Padova  

 

2011 – 2012  Attestato Massaggiatore Sportivo 
AIMS - Perugia  

▪ Corso di  Massaggiatore Sportivo 
 

2009-2010 Diploma Massofisioterapista 
Istituto E. Fermi - Perugia  

2008 

 
 

2007-2008 

Laurea  Scienze Motorie Sportive 
SUISM Torino  

 

Attestato di Abilitazione  
Scuola Regionale “L’Estetista “ Torino 

1996-1997 
 
 

Diploma Universitario Amministrazione Aziendale 
SAA Università degli Studi di Torino 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 B2 B2 B2 B1 
 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

Spagnolo  B1 A2 A1 A1 A1 
 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mie esperienze lavorative 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

ALLEGATI 
 
 

 

 

Patente di guida B 

Corsi/Seminari 

 

 

 

▪ Ottobre 2018: Corso di Fibrolisi secondo Ekman, conseguito con EGAccademy 

▪ Novembre 2016: Corso di FDM del cranio e esame di certificazione come operatore ufficiale della 
tecnica FDM; 

▪ 21-26/11/2014: corso Fascial Model Distorsion – Roma (48h) 

▪ Luglio 2013: corso di tecnica di Miofibrolisi – AIMS Pesaro;  

▪ Gennaio 2012: corso linfodrenaggio manuale e bendaggio linfatico metodo Prof. LeDue (60h); 

▪ Maggio 2012-2011: c.so Instructor di Taping kinesiologico neuromuscolare con Medisport metodo 
Dott. LEE; 

▪ Marzo 2011: c.so avanzato di Low Back Pain, trattamento in terapia Manuale ed Esercizio 
Terapeutico del dolore lombare c/o AIMS Perugina; 

▪ Luglio 2010: Corso tecniche periostali, connettivali, TBA, patologie apparato osteo-artro-muscolare, 
uso di fibrolisori. 

▪ Ottobre 2009: riequilibrio posturale attraverso GPS e del lettino MITO –Istituto E. Fermi Perugia 

▪ Giugno 2009: Corso di Pilates Reformer  Livello 1 con la postura ed esercizi correttivi  

▪ Maggio Giugno 2009: Corso Taping Neuromuscolare  - Zenit Centro Fisioterapico Torino; 

▪ Gennaio 2009: Corso Diabete mellito I e II tipo e fitness Metabolico – Scuola professionale 

▪  Agosto 2006 - Marzo 2007: Corso di terapia posturale e podortesiologia c/o Lehrinstitut fur Podo-
Orthesiologie-Chiropraktik Warendorf (DE); 

▪ Settembre 2006: Corso di Medi Taping  Warendorf (DE); 

▪ 2005-2006: Corso di Bowentech, tecnica di massaggio australiana –Accademia Italiana  Bowentech; 

▪ 2005: Corso di bendaggio funzionale sportivo – Centro Fiosioterapico e di Medicina dello Sport 
ERGON Settimo M.se; 

▪ 2005: corso di massaggio tecnica KAOM Cittadella della Salute ASL 9– Erice (TP). 

 

 

 

 

 

 

Dati personali Il sottoscritto Lisanti Giulio, sotto la propria responsabilità, ai sensi e per gli effetti degli articoli n. 46 e 
47 del DPR 445/2000,  consapevole di quanto prescritto dagli articoli n. 75 e 76 del medesimo DPR. , 
rispettivamente sulle responsabilità penale prevista per chi rende false dichiarazioni e sulla decadenza 
dal benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non 
veritiere, Dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in formato 

europeo, corrispondono a verità.. 
 

Torino, ____________________                       Firma  ___________________________ 


